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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender
ISCADOR Qu Injektionslosung

ISCADOR® Qu 20 mg Injektionslosung
ISCADOR® Qu 10 mg Injektionslosung
ISCADOR® Qu 1 mg Injektionslosung
ISCADOR® Qu 0.1 mg Injektionslosung
ISCADOR® Qu 0.01 mg Injektionslosung

Wirkstoff: fermentiertes natives Fliissigextrakt aus der weillbeerigen Mistel, Wirtsbaum: Eiche
(Quercus)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter.
Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt
4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist ISCADOR Injektionslosung und woflir wird sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von ISCADOR Injektionsldsung beachten?
Wie ist ISCADOR Injektionslosung anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist ISCADOR Injektionslosung aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was ist ISCADOR Injektionslosung und wofiir wird sie angewendet?

ISCADOR Qu ist ein fermentiertes natives Fliissigextrakt aus den frischen Bléttern, Sprossen,
Knospen und Beeren der weiB3beerigen Mistel, Wirtsbaum: Eiche (Quercus).

ISCADOR wird bei Erwachsenen ab 18 Jahren unterstiitzend zu allgemeinen MaBBnahmen zur
Verbesserung der Lebensqualitit bei soliden Tumoren wihrend und nach einer Standardtherapie
verwendet.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von ISCADOR Injektionslosung beachten?
ISCADOR Injektionslosung darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie allergisch gegen den Wirkstoff, Mistelzubereitungen oder einen der in Abschnitt 6
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

- bei akut entziindlichen bzw. fieberhaften Erkrankungen (Korpertemperatur tiber 38 °C): Die
Behandlung sollte bis zum Abklingen der Entziindungszeichen unterbrochen werden

- bei chronischen granulomatosen Erkrankungen wie z. B. Tuberkulose

- in der akuten Phase einer Autoimmunerkrankung (deutlich vorhandene Krankheitszeichen)

- unter einer Behandlung mit Immunsuppressiva (die kdrpereigene Abwehr unterdriickende
Arzneimittel) wie z. B. bei Organtransplantation oder Autoimmunerkrankungen

- bei Schilddriiseniiberfunktion (Hyperthyreose) mit Symptomen wie z. B. Herzrasen
(Tachykardie)



Seite 2 von 9
Warnhinweise und Vorsichtsmainahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie ISCADOR anwenden.

Bei primédren Hirn- und Riickenmarkstumoren oder bei Hirnmetastasen mit Gefahr einer
Hirndruckerh6hung sollte ISCADOR nur auf ausdriickliche drztliche Verordnung und unter
engmaschiger klinischer Kontrolle angewendet werden.

Es empfiehlt sich, die Ampulle vor der Injektion kurz in der Hand zu erwarmen.
Kinder und Jugendliche

Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Anwendung von ISCADOR Injektionslosung zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie IThren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunchmen/anzuwenden.

Eine gleichzeitige Anwendung von ISCADOR und anderen Immunmodulatoren oder
Immunstimulantien (Arzneimittel mit Einfluss auf das Immunsystem z. B. Thymusextrakten,
Zytokinen) sollte nicht erfolgen, da sich gegenseitig verstirkende Effekte nicht ausgeschlossen werden
konnen.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn sie vermuten schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Thren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Auswirkungen von ISCADOR auf die Schwangerschaft, die Geburt und auf die Entwicklung des
Kindes nach der Geburt wurden nicht untersucht. Das mégliche Risiko fiir den Menschen ist somit
nicht bekannt. Eine Anwendung in der Schwangerschaft sollte nur auf ausdriickliche érztliche
Verordnung erfolgen.

Es liegen keine Untersuchungen in der Stillzeit vor. Es muss eine Entscheidung dariiber getroffen
werden, ob das Stillen zu unterbrechen ist oder ob auf die Behandlung mit ISCADOR verzichtet
werden soll. Dabei ist sowohl der Nutzen des Stillens fiir das Kind als auch der Nutzen der Therapie
fiir die Frau zu beriicksichtigen.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

ISCADOR hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Féhigkeit zum Bedienen von
Maschinen.

ISCADOR Injektionslosung enthilt Natrium

Dieses Arzneimittel enthélt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Ampulle, d. h. es ist nahezu
,.hatriumfrei.
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3. Wieist ISCADOR Injektionslosung anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache mit [hrem Arzt an. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Art der Anwendung
Zur subkutanen Injektion (Spritze unter die Haut).

Die subkutane Injektion sollte nach Moglichkeit in Tumor- oder Metastasennihe, jedoch nicht in den
Tumor selbst, ansonsten an stets wechselnden Korperstellen (z.B. Bauchhaut, Oberarm oder
Oberschenkel) erfolgen. Entziindete Hautbezirke oder Bestrahlungsfelder sind jedoch in jedem Fall zu
meiden. Es ist auf streng subkutane Injektionstechnik zu achten.

Vorsichtshalber wird empfohlen, ISCADOR nicht mit anderen Arzneimitteln zu mischen bzw. in einer
Spritze aufzuziehen.

Bei Serienpackungen sind die Nummern 1 - 7 auf der Innenseite jeder einzelnen Packung aufgedruckt,
um die Reihenfolge der Anwendung der Ampullen zu zeigen.

Bitte beachten Sie genau diese Reihenfolge, da diese Serienpackungen Ampullen in von links nach
rechts aufsteigender Stirke enthalten.

Farbigen Punki nach oben halten. .’
Ampulle mit leichtem Druck nach unten abknicken. = (
Tenir I'ampoule avec le point en couleur téte en haut.
Casser vers le bas.

Tenere la fiala col punio colorata rivolio verso 'alto.
Romperla con leggera pressione verso il basso.

Hold the ampoule with the coloured dot facing up. \
Snap off the ampoule downwards. ‘ \

Reihenfolge der Injektionen [falls vom Arzt nicht anders verordnet):
Suite des injections (sauf indication contraire du médecin):
Successione delle iniezioni (salvo indicazione contraria del medico):
Succession of injections {unless otherwise directed by the doctor):

1 2 3 4 5 6 7

Nach Sduberung der Einstichstelle (z. B.mit 70%igem Alkohol) eine Hautfalte bilden und die
Injektionsnadel schrég einstechen. Den Spritzenstempel leicht zuriickziehen. Sollte Blut erscheinen,
wurde ein Blutgefal3 getroffen. Die Injektion in diesem Fall an einer anderen Stelle wiederholen.
Wenn kein Blut erscheint, langsam injizieren, anschlieend die Nadel herausziehen und mit einem
Tupfer kurz auf die Einstichstelle driicken.

Es wird in jedem Fall empfohlen, die Injektionstechnik durch eine darin erfahrene Person zu erlernen.
Die Dosierung erfolgt grundséitzlich individuell. Die empfohlene Dosis betrégt:

Einleitungsphase (Dosisfindung)

Um Uberreaktionen zu vermeiden, wird zu Beginn der Therapie eine einschleichende Dosierung mit
ISCADOR Serie 0 empfohlen, welche die niedrigsten Dosierungen in aufsteigender Stiarke enthalt.
Auch wenn bereits mit einem anderen Mistelpriparat therapiert wurde, muss bei Therapiebeginn mit

ISCADOR Injektionslésung wieder mit der entsprechenden Serie 0 begonnen werden.

Es wird 2 - 3 x wochentlich 1 ml subkutan injiziert in ansteigender Stirke entsprechend der
Zusammenstellung der Serie.

Wird die Serie 0 gut vertragen, kann bis zum Erreichen der individuellen Reaktionsdosis des Patienten

auf ISCADOR Serie I bis eventuell Serie II gesteigert werden.
3
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Die optimale Stirke bzw. Dosis muss individuell ermittelt werden.
Hierzu sind nach heutigem Wissensstand folgende Reaktionen zu beachten, die einzeln oder in

Kombination auftreten konnen:

a) Anderung des subjektiven Befindens:

Am Injektionstag evtl. auftretende Abgeschlagenheit, Frosteln, allgemeines Krankheitsgefiihl,
Kopfschmerzen und kurzzeitige Schwindelgefiihle sind keine Zeichen von genereller
Unvertraglichkeit, sondern weisen auf eine wirksame, moglicherweise schon zu hohe Dosierung hin.
Wenn diese Erscheinungen am Folgetag noch nicht abgeklungen sind oder ein tolerables Maf3
iibersteigen, sollte die Stirke bzw. Dosis reduziert werden.

Eine Besserung des Allgemeinbefindens (Zunahme von Appetit und Gewicht, Normalisierung von
Schlaf, Warmeempfinden und Leistungsfihigkeit) und der psychischen Befindlichkeit (Authellung der
Stimmungslage, Zunahme von Lebensmut und Initiativfahigkeit) sowie eine Linderung von
Schmerzzustéinden zeigen an, dass im optimalen Bereich dosiert wurde.

b) Temperaturreaktion:

Temperaturreaktion in Form eines tiberdurchschnittlichen Anstiegs der Korpertemperatur wenige
Stunden nach Injektion, einer Wiederherstellung der physiologischen Morgen-/ Abend-Differenz von
mindestens 0,5 °C oder eines Anstiegs des mittleren Temperaturniveaus unter der Behandlung.

Bei Tumorfieber wird dagegen mit niedrigen Stdrken eine Normalisierung und Rhythmisierung der
Kerntemperatur angestrebt.

¢) Immunologische Reaktion:

z. B. Anstieg der weillen Blutzellen (Leukozyten).

d) Ortliche Entziindungsreaktion:

an der Einspritzstelle bis maximal 5 cm Durchmesser.

Sollte in besonderen Féllen auch unter der maximalen Dosis von 1 Ampulle 20 mg pro Tag keine der
genannten Reaktionen auftreten, wird empfohlen, nach einer Therapiepause von einer Woche mit
ISCADOR eines anderen Wirtsbaumes die Therapie mit der Einleitungsphase wieder zu beginnen.
Erhaltungsphase

Mit der so ermittelten optimalen individuellen Stirke bzw. Dosis wird die Behandlung fortgesetzt.

Es wird entweder mit derjenigen Serie weitertherapiert, bei der die Reaktionsdosis die hochste Stirke
darstellt, oder mit der entsprechenden Sortenpackung (Packung mit Ampullen einer Stérke).

Es wird 2 - 3 x wochentlich 1 ml subkutan injiziert.

Zur Vermeidung von Gewohnungseffekten empfiehlt sich eine rhythmische Anwendung:

- Abwechslung mit geringeren Starken bzw. Dosen in Form auf- und eventuell auch absteigender
Dosierungsreihen

- Rhythmisierung der Injektionsintervalle, z. B. Injektion am Tag 1, 2 und 5 jeder Woche

- Einfligung von Pausen, z. B. 1 - 2 Wochen Pause nach 4 Wochen Therapie; bei positivem
Therapieverlauf konnen die Pausen ab dem dritten Behandlungsjahr verldngert werden.

Dauert die Therapiepause 4 Wochen oder ldnger, kann es bei Wiederaufnahme der Behandlung zu
einer verstirkten Anfangsreaktion kommen. Es wird deshalb empfohlen, mit der nichst niedrigeren

4
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Stiarke bzw. Serie wieder zu beginnen, z. B.: Therapie vor der Pause mit ISCADOR Serie 11, Beginn
nach der Pause mit einer Packung Serie I, anschlieBend Weiterbehandlung mit Serie 1.

Bei fortgeschrittener Krankheit oder wenn sich der Patient an den ISCADOR-freien Tagen schlechter
fiihlt, kann es sinnvoll sein, ohne Pause téglich 1 ml zu injizieren.

In Abstidnden von 3 - 6 Monaten sollte die Dosierung anhand der Patientenreaktion iiberpriift werden.
Dosierung bei eingeschrinkter Nierenfunktion

Fiir konkrete Dosierungsempfehlungen bei eingeschrankter Nierenfunktion gibt es keine
hinreichenden Daten. Allgemeine Erfahrungen haben bisher keine Notwendigkeit einer
Dosisanpassung erkennen lassen.

Dosierung wihrend einer Strahlen- oder Chemotherapie

Da unter bzw. im Anschluss an Strahlen- oder Chemotherapie iiberméfige Reaktionen moglich sind,
muss besonders auf eine sehr langsame Steigerung der Dosierung geachtet werden und die Dosis
gegebenenfalls reduziert werden.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung ist prinzipiell nicht begrenzt. Sie wird vom Arzt festgelegt und richtet sich
nach dem jeweiligen Rezidivrisiko und dem individuellen Befinden bzw. Befund des Patienten. Sie
sollte mehrere Jahre betragen, wobei in der Regel Pausen in zunehmender Lénge eingelegt werden.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen

Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender Daten nicht
empfohlen.

Wenn Sie eine grofiere Menge von ISCADOR Injektionslosung angewendet haben, als Sie sollten
Bitte informieren Sie Ihren Arzt, wenn bei lhnen die folgenden Symptome auftreten:

Ortliche Entziindungsreaktionen iiber 5 cm Durchmesser, Fieber oder grippeartige Symptome. Die
nichste Injektion sollte erst nach Abklingen dieser Symptome und in reduzierter Stirke bzw. Dosis
gegeben werden.

Wenn Sie die Anwendung von ISCADOR Injektionslosung vergessen haben

Injizieren Sie nicht die doppelte Dosis, sondern fiihren Sie die Behandlung mit Ihrer normalen Dosis
zum nichsten vorgesehenen Zeitpunkt fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Die Haufigkeit der im Folgenden genannten Nebenwirkungen ist nicht bekannt (Héufigkeit auf
Grundlage der verfiigbaren Daten nicht abschétzbar).

Eine geringe Steigerung der Korpertemperatur und ortlich begrenzte entziindliche Reaktionen um die
Einstichstelle der subkutanen Injektion treten zu Beginn der Therapie fast regelmaBig auf.
Voriibergehende leichte Schwellungen regionaler Lymphknoten sind unbedenklich.

5
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Das durch ISCADOR-Injektion hervorgerufene Fieber soll nicht durch fiebersenkende Mittel
unterdriickt werden. Bei ldnger als 3 Tage anhaltendem Fieber ist an einen infektidsen Prozess oder
Tumorfieber zu denken.

Bei Fieber tiber 38 °C (evtl. mit Abgeschlagenheit, Frosteln, allgemeinem Krankheitsgefiihl,
Kopfschmerzen und kurzzeitigen Schwindelgefiihlen) oder bei groBeren ortlichen Reaktionen iiber 5
cm Durchmesser sollte die néchste Injektion erst nach Abklingen dieser Symptome und in reduzierter
Stiarke bzw. Dosis gegeben werden.

UbermiBige ortliche Reaktionen lassen sich durch Anwendung einer geringeren Stiirke des Priparates
vermeiden.

Es konnen ortliche oder allgemeine allergische oder allergiedhnliche (allergoide) Reaktionen
(gewohnlich in Form von generalisiertem Juckreiz, Nesselsucht, Hautausschlagen, mitunter auch mit
allergischer Schwellung in Mund und Hals [Quincke-Odem], laufender Nase [Rhinitis],
Bindehautentziindung [Konjunktivitis], Schiittelfrost, Atemnot und Verkrampfung der Atemwege,
vereinzelt mit allergischem Schock oder als akut entziindliche Erkrankung der Haut oder Schleimhaut
[Erythema exsudativum multiforme]) auftreten, die ein Absetzen des Préparates und eine sofortige
arztliche Behandung erfordern. Eine Aktivierung vorbestehender Entziindungen sowie entziindliche
Reizerscheinungen oberfliachlicher Venen im Injektionsbereich sind moglich. Auch hier ist eine
voriibergehende Therapiepause bis zum Abklingen der Entziindungsreaktion erforderlich.

Es wurde iiber das Auftreten chronisch granulomatdser Entziindungen (Sarkoidose, Erythema
nodosum) und von Autoimmunerkrankungen (Dermatomyositis) wéhrend einer Misteltherapie
berichtet.

Auch tiber Symptome einer Hirndruckerhhung bei Hirntumoren/-metastasen wihrend einer
Misteltherapie wurde berichtet (siche auch unter 2).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wieist ISCADOR Injektionslosung aufzubewahren?

Im Kiihlschrank lagern (2 °C - 8 °C). Nicht einfrieren.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf den Ampullen nach ,,EXP* und auf der Faltschachtel nach

,,Verwendbar bis:* angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich
auf den letzten Tag des Monats.
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ISCADOR Ampullen miissen nach dem Offnen sofort verwendet werden. Angebrochene Ampullen
diirfen nicht aufbewahrt und zu einem spéteren Zeitpunkt verwendet werden, da die Sterilitét der
Injektionsfliissigkeit nicht mehr gewéhrleistet ist.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ISCADOR Injektionslosung enthiilt

Die Wirkstoffe sind:

Arzneimittelbezeichnung

1 Ampulle zu 1 ml (=1 g) enthailt:

fermentiertes natives Fliissigextrakt aus den frischen Blattern, Sprossen,
Knospen und Beeren der Eichenmistel (Viscum album subsp. album,
Droge-Extrakt-Verhéltnis 1:2, Auszugsmittel Wasser)

ISCADOR Qu 20 mg

40 mg natives Fliissigextrakt entsprechend 20 mg frischem Mistelkraut

ISCADOR Qu 10 mg

20 mg natives Fliissigextrakt entsprechend 10 mg frischem Mistelkraut

ISCADOR Qu 1 mg

2 mg natives Fliissigextrakt entsprechend 1 mg frischem Mistelkraut

ISCADOR Qu 0,1 mg

0,2 mg natives Fliissigextrakt entsprechend 0,1 mg frischem Mistelkraut

ISCADOR Qu 0,01 mg

0,02 mg natives Fliissigextrakt entsprechend 0,01 mg frischem Mistelkraut

Die sonstigen Bestandteile sind: Wasser fiir Injektionszwecke, Natriumchlorid

Wie ISCADOR Injektionslosung aussieht und Inhalt der Packung

ISCADOR Injektionslosung ist eine klare und je nach Stérke, farblose bis gelb gefirbte Fliissigkeit in
Glasampullen zur subkutanen Injektion (Injektionslosung).

Durch die Natur des Ausgangsmaterials bedingt konnen ISCADOR Injektionsldsungen unter
Umsténden eine leichte Triibung aufweisen, die jedoch fiir die Qualitdt ohne Belang ist. Die Ampulle
sollte in diesem Fall vor Gebrauch geschiittelt werden.

Packungsgrofen:

Serienpackungen mit 7 und 14 (2 x 7) Ampullen zu 1 ml Injektionslosung unterschiedlicher Stirke
setzen sich folgendermallen zusammen:

ISCADOR Qu Serie 0 ISCADOR Qu Serie I ISCADOR Qu Serie II
Starke Anzahl Ampullen Starke Anzahl Ampullen Stirke | Anzahl Ampullen
0,01 mg 2 0,1 mg 2 1 mg 2
0,1 mg 2 1 mg 2 10 mg 2
1 mg 3 10 mg 3 20 mg 3
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Sortenpackungen mit jeweils 7 Ampullen zu 1 ml Injektionslosung gleicher Stéirke:
Iscador Qu 1 mg
Iscador Qu 10 mg
Iscador Qu 20 mg.
Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrofien in Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Iscador AG, Spitalstralie 22, 79539 Lorrach, Deutschland
Tel.-Nr.: +49 (0) 7621 16 22 600
E-mail: info@iscador.de
Vertrieb:
Sanova Pharma GesmbH, Haidestral3e 4, 1110 Wien
Z.-Nr.: 10670

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im April 2018.

Die folgenden Informationen sind fiir medizinisches Fachpersonal bestimmt:

Uberdosierung

Hinweis fiir den Arzt:

Die Notfalltherapie des anaphylaktischen Schocks richtet sich nach der klinischen Symptomatik.
Erstmafinahmen:

Venoser Zugang, Zufuhr von kristalloiden Losungen.
Zufuhr von Sauerstoff (ggf. endotracheale Intubation bzw. Koniotomie und Beatmung)

Medikamentose Therapie:

Volumenzufuhr:
Behandlung der Hypovoldmie durch rasche Zufuhr kristalloider Losungen (Vollelektrolytlosungen)

Katecholamine i.v.:

1 mg Adrenalin wird mit Kochsalzlosung 0,9% auf 10 ml verdiinnt; 1 ml/min dieser verdiinnten
Losung (= 100 pg Adrenalin) wird langsam i.v. injiziert (Kontrolle von Puls und Blutdruck, ggf.
EKQG).

Bei adrenalinrefraktérer schwerer Hypotonie zusitzlich Noradrenalin: 1 mg Noradrenalin wird mit
Kochsalzlésung 0,9% auf 10 ml verdiinnt; 0,5 - 1 ml dieser verdiinnten Lésung

(=50 - 100 pg Noradrenalin) wird i.v. injiziert (ggf. wiederholen).

Glucocorticoide:

Bei schwerem Bronchospasmus sowie bei verzogert progredient verlaufender Symptomatik 500 -
1.000 mg Prednisolon einmalig i.v.

Zur Prophylaxe von Rezidivreaktionen und Therapie von Spitreaktionen Zufuhr von Glucocorticoiden
iiber 24 h, z. B. 3 mal 125 mg Prednisolon i.v.
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Histamin-Antagonisten:

Zur Verminderung der Histamin-vermittelten Vasodilatation und Bronchokonstriktion: H1- und H2-
Antagonisten in Kombination, wobei der H1-Antagonist zuerst verabreicht wird, z. B. 2 mg Clemastin
gefolgt von 50 mg Ranitidin i.v.

Theophyllin:
Ggf. additiv bei schweren bronchospastischen Reaktionen, sofern diese nicht auf Adrenalin und
Glucocorticoide ansprechen: initial 5 mg/kg Korpergewicht.
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